Oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych a orzeczenie
lekarskie

[Miejscowos¢, data]

[Imie i nazwisko osoby sktadajgcej oswiadczenie]
[Adres; PESEL albo data urodzenia, jezeli adresat potrzebuje identyfikacji]
[Telefon kontaktowy]

[Adresat: nazwa i adres organizatora, klubu albo podmiotu korzystajgcego ze Swiadczen
wolontariusza]

OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH

Oswiadczam, ze nie s mi znane przeciwwskazania zdrowotne do mojego udziatu
w [doktadna nazwa zaje¢, wydarzenia albo zakres Swiadczen wolontariusza]
w dniu [data] / w okresie od [data] do [data].

Przyjmuje do wiadomosci, ze o swoim stanie zdrowia wypowiadam sie w granicach
wiasnej wiedzy, bez oceny lekarskiej, oraz ze udziat odbywa sie na zasadach
okreslonych w [nazwa regulaminu lub porozumienia].

Informacje o zdrowiu istotne dla bezpieczenstwa udziatu, o ktére adresat pyta:
[np. alergie, przyjmowane leki, ograniczenia wysitkowe; wpisz: nie wystepuja].

[Wariant dla osoby niepetnoletniej. Jako rodzic (opiekun prawny) [imie

i nazwisko dziecka, data urodzenia] oswiadczam, ze nie sg mi znane
przeciwwskazania zdrowotne do jego udziatu w wyzej wskazanych zajeciach,
i przekazuje organizatorowi powyzsze informacje o zdrowiu dziecka.]

Dwa zastrzezenia, ktérych z tego druku nie usuwaj:

1. To oSwiadczenie nie zastepuje orzeczenia lekarskiego tam, gdzie wymaga go
przepis, w szczegolnosci orzeczenia z badan profilaktycznych przy
dopuszczeniu do pracy (art. 229 § 4 Kodeksu pracy) ani orzeczenia dla
zawodnika we wspotzawodnictwie sportowym (art. 37 ust. 1 ustawy o sporcie).
2. Klauzule o odpowiedzialnosci karnej dopisz tylko wtedy, gdy oswiadczenie
odbiera organ na podstawie przepisu ustawy (art. 233 §8 6 Kodeksu karnego).
Na druku prywatnego organizatora taka klauzula odpowiedzialnosci karnej

nie tworzy.

[Wiasnoreczny podpis sktadajgcego oswiadczenie albo rodzica]
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