Oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych a orzeczenie lekarskie
[Miejscowość, data]

[Imię i nazwisko osoby składającej oświadczenie]
[Adres; PESEL albo data urodzenia, jeżeli adresat potrzebuje identyfikacji]
[Telefon kontaktowy]

[Adresat: nazwa i adres organizatora, klubu albo podmiotu korzystającego ze świadczeń wolontariusza]

OŚWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAŃ ZDROWOTNYCH

Oświadczam, że nie są mi znane przeciwwskazania zdrowotne do mojego udziału
w [dokładna nazwa zajęć, wydarzenia albo zakres świadczeń wolontariusza]
w dniu [data] / w okresie od [data] do [data].

Przyjmuję do wiadomości, że o swoim stanie zdrowia wypowiadam się w granicach
własnej wiedzy, bez oceny lekarskiej, oraz że udział odbywa się na zasadach
określonych w [nazwa regulaminu lub porozumienia].

Informacje o zdrowiu istotne dla bezpieczeństwa udziału, o które adresat pyta:
[np. alergie, przyjmowane leki, ograniczenia wysiłkowe; wpisz: nie występują].

[Wariant dla osoby niepełnoletniej. Jako rodzic (opiekun prawny) [imię
i nazwisko dziecka, data urodzenia] oświadczam, że nie są mi znane
przeciwwskazania zdrowotne do jego udziału w wyżej wskazanych zajęciach,
i przekazuję organizatorowi powyższe informacje o zdrowiu dziecka.]

Dwa zastrzeżenia, których z tego druku nie usuwaj:
1. To oświadczenie nie zastępuje orzeczenia lekarskiego tam, gdzie wymaga go
   przepis, w szczególności orzeczenia z badań profilaktycznych przy
   dopuszczeniu do pracy (art. 229 § 4 Kodeksu pracy) ani orzeczenia dla
   zawodnika we współzawodnictwie sportowym (art. 37 ust. 1 ustawy o sporcie).
2. Klauzulę o odpowiedzialności karnej dopisz tylko wtedy, gdy oświadczenie
   odbiera organ na podstawie przepisu ustawy (art. 233 § 6 Kodeksu karnego).
   Na druku prywatnego organizatora taka klauzula odpowiedzialności karnej
   nie tworzy.

[Własnoręczny podpis składającego oświadczenie albo rodzica]
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